
ご案内 
 

 

「 月 香 つきがおり － Ｒｅｌａｘａｔｉｏｎ 」  
 

北陸病院 健康管理センタ－３階にオープン致しました。 
 
 

月の香り照らされ、植物の魂・・・香りの露が 
溢れる程に、満たされる瞬間（とき）・・・あたり一面に解き放たれる芳醇な香り。 
天と地に育まれた恵み・・・ 
本物だけがもつ極上の香りとエネルギ－、最高のクオリティとテクスチャ－を用いた 
アロマセラピ－（香りの療法）をご堪能下さい。 

 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ご予約優先となっております。ご希望の方は下記までお問い合わせ下さい。 

北陸病院 健康管理センタ－３Ｆ  TEL  ０７６－２４３－６８８８ 

営業日時 ：   水～金曜日 ／ 午前 11:00 ～ 午後 7：00 



 
 

フット（２0 分）＋ 背面リフレッシュ（15 分）        ￥3,150 

タオルの上から背面をしっかりとした圧でほぐした後、エッセンシャルオイルを使用し足裏をトリートメントしていきます。

短い時間でリフレッシュされたい方に。足と全身のお疲れが気になる方に。 

 

背面リフレッシュ（1５分）＋ アロマセラピ－（30 分）     ￥4,200 

タオルの上から背面をしっかりとした圧でほぐし、その後、エッセンシャルオイルを使用してお疲れ部分をトリートメントし

ていきます。先に固まった身体をほぐすため、オイルトリートメントによる血流やリンパの流れがスムーズになり、相乗効果

が期待できます。 

 

お一人お一人の心と身体の状態に合わせてエッセンシャル

オイルをブレンドします。 

深い呼吸とゆったりとしたリズムと共に心と身体をときほ

ぐし、深いリラクゼ－ションへと導いていきます。日々のス

トレスやお疲れを感じている方に。 

 

３0 分コース           ￥3,150 
気になる部分や特にお疲れのところを集中ケアします。 

 

６０分コース           ￥5,250 
全身コース（背中・脚表裏面・腕・デコルテ・ヘッド） 

 

足裏全体にある反射区に刺激を与えることで対応する身

体の部分に働きかけ本来の状態に戻るように手助けを促

すトリ－トメントです。 

足の冷えやむくみが気になる方におすすめのコ－スです。 

 

３0 分コース           ￥3,150 
専用のクリ－ムを使用し足裏全体を中心にケアします。 

 

６０分コース           ￥5,250 
足裏から足全体まで丁寧にほぐしていきます。 

（足裏全体・足表裏面） 

 

首や肩を温めた後、頭皮全体をゆっくりと揉みほぐし、し

っかりとした圧で刺激しながら頭皮全体をゆるめていき

ます。日々のストレスやお疲れなどで凝り固まった頭皮や

目の疲れなどが気になる方、待ち時間やちょっと息抜きさ

れたい時におすすめのコ－スです。 

 

３0 分コース（ホットパック付き）   ￥3,150 
頭部中心・首・肩・耳・フェイスプッシュ 

 

６０分コース（ホットパック付き）   ￥5,250 
頭部中心・首・肩・耳・フェイスプッシュ・背中 

 

 

医療用薬草エキス製造で高い評価と実績を持つドイツの

「Soluna(ソル－ナ)」を厳選使用。中世から伝わるスパゲリッ  

ク法によって凝縮された植物のエネルギ－が、お肌の奥深く

まで浸透しお肌の生命力を呼び起こします。また、オ－ルハ

ンドトリ－トメントにより、お肌ばかりでなく身体全体に活

性と調和をもたらします。 

 

６０分コース               ￥６,300 
フェイシャル・デコルテ・ヘッド 

 

８０分コース               ￥７,875 
フェイシャル・デコルテ・背面（背中・脚後面）・ヘッド 

 

男性専用のフェイシャルトリ－トメント。 

普段の洗顔では落ちない汚れや古い角質などを除去し、皮脂 

や水分のバランスを整え、すっきりと清潔で健康なお肌へと 

導きます。 

 

３0 分コース           ￥3,150 
洗顔→パック→ホットスチ－ミング→スキンコントロ－ル 

→ヘッド＆フェイスプッシュ→お仕上げロ－ション  

 

５0 分コース           ￥５,250 
メンズフェシャル ＋ デコルテ・背中・ヘッド 

 

 

それぞれのメニュ－を組み合わせたお得なコ－ス。 

ゆっくりされたい方、お時間に余裕のある方におすすめ 

です。 

 

 

 

フェイシャル&リフレクソロジ－９0 分コース    

￥8,400 

 

アロマセラピ―ボディ&フェイシャル 1２０分コース

￥10,500 

＊全てのメニュー、延長１０分につき１０５０円プラスになります。 

 


